
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH
W UCZNIOWSKIM KLUBIE JUDO „LEGION” W ZAMOŚCIU

- wersja skrócona

§ 1

1. Standardem jest rekrutacja Trenerów i/lub Instruktorów odbywająca się zgodnie

z zasadami bezpiecznej rekrutacji, a Zarząd dąży do jak najlepszej weryfikacji

kwalifikacji kandydata, w tym stosunek do wartości podzielanych przez Klub, takich

jak ochrona praw Małoletnich i szacunek do ich godności.

2. Klub dba, aby osoby w nim pracujące z Małoletnimi posiadały odpowiednie

kwalifikacje do pracy z dziećmi oraz nie stanowili dla Małoletnich zagrożenia.

§ 2

1. Podstawową zasadą relacji między Małoletnimi a Trenerami i/lub Instruktorami

jest działanie dla dobra Małoletniego, z poszanowaniem jego godności,

z uwzględnieniem jego emocji i potrzeb oraz w jego najlepszym interesie.

2. Trenerzy i/lub instruktorzy zobowiązani są do utrzymywania profesjonalnej relacji

z małoletnimi oraz każdorazowego rozważenia, czy reakcja, komunikat bądź

działanie wobec małoletniego są odpowiednie do sytuacji, bezpieczne i uzasadnione.

3. Podstawowe standardy określające zasady relacji trener/instruktor, a Małoletni

obejmują w szczególności:

a) utrzymywanie profesjonalnej relacji z Uczestnikami i reagowanie względem nich

w sposób niezagrażający, adekwatny do sytuacji i sprawiedliwy wobec innych

Uczestników;

b) zachowanie cierpliwości i szacunku w komunikacji z Małoletnimi, podkreślające

zrozumienie dla uczuć przeżywanych przez nich, nie wymuszające zwierzeń na siłę

i okazujące zainteresowanie, wsparcie i gotowość do rozmowy;

c) informować Małoletniego o podejmowanych decyzjach jego dotyczących, biorąc

pod uwagę oczekiwania Małoletniego;

d) szanować prawo Małoletniego do prywatności; jeśli konieczne jest odstąpienie od

zasady poufności, aby chronić dziecko, należy wyjaśnić mu to najszybciej jak to

możliwe; jeśli pojawi się konieczność porozmawiania z dzieckiem na osobności,

należy zostawić uchylone drzwi do pomieszczenia i zadbać, aby być w zasięgu



wzroku innych; można też poprosić drugiego pracownika o obecność podczas takiej

rozmowy;

e) nie zostawianie Małoletniemu nieograniczonej wolności, wyznaczanie jasnych

granic w postępowaniu i oczekiwań, egzekwując konsekwencje za ich

nieprzestrzeganie, ucząc tym samym, że odpowiedzialność jest po stronie

Małoletniego, a konsekwencje wynikają z jego działania;

f) reagowanie w sposób adekwatny do sytuacji i możliwości psychofizycznych

Małoletniego w tym dostosowanie poziomu komunikacji do Małoletniego ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym niepełnosprawnego;

g) równe traktowanie Uczestników bez względu na płeć, orientację seksualną,

niepełnosprawność, status społeczny, kulturowy, religijny i światopogląd;

g) fizyczny kontakt z Małoletnim możliwy jest tylko w zakresie wymaganym dla

prawidłowego nauczania ćwiczeń i technik z kanonu technik sztuk walki nauczanych

w Klubie oraz jako odpowiedź na realne potrzeby Małoletniego w danym momencie,

z uwzględnieniem jego wieku, płci, kontekstu kulturowego i sytuacyjnego; na kontakt

fizyczny inny niż wymagany dla prawidłowego nauczania technik wspomnianych na

początku tego podpunktu (np. przytulenie) Małoletni zawsze musi wyrazić zgodę;

h) ustalanie reguł i zasad pracy w grupie, jasne określanie wymagań i oczekiwań

wobec Małoletniego, stanowcze reagowanie na zachowania niepożądane;

i) udział Trenerów i/lub Instruktorów w doskonaleniu zawodowym w zakresie

przeciwdziałania przemocy wobec Małoletnich, komunikacji interpersonalnej,

diagnozy czynników ryzyka, świadczących o możliwości stosowania przemocy

wobec Małoletniego; j) panowanie Trenera i/lub Instruktora nad własnymi emocjami;

k) kontakt z Małoletnimi odbywa się wyłącznie w terminach treningów, oficjalnych

szkoleń, kursów, zawodów i turniejów i dotyczy celów edukacyjnych, sportowych,

rywalizacyjnych lub wychowawczych, a jeśli istnieje potrzeba spotkania

z Małoletnimi poza wspomnianymi wyżej terminami, należy poinformować o tym

Członka Zarządu i uzyskać zgodę rodziców Małoletniego;

4. Zabrania się:

a) stosowanie przemocy wobec jakiegokolwiek Uczestnika, w jakiejkolwiek formie;

b) zawstydzania, upokarzania, lekceważenia i obrażania dziecka oraz podnoszenia

głosu na dziecko w sytuacji innej niż wynikająca z bezpieczeństwa Małoletniego lub

innych Małoletnich;



c) ujawniania informacji wrażliwych dotyczących Małoletniego wobec osób

nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci; obejmuje to wizerunek dziecka,

informacje o jego/jej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekuńczej

i prawnej;

d) zachowywania się w obecności dziecka w sposób niestosowny; obejmuje to

używanie wulgarnych słów, gestów i żartów, czynienie obraźliwych uwag,

nawiązywanie w wypowiedziach do aktywności bądź atrakcyjności seksualnej oraz

wykorzystywanie wobec dziecka relacji władzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,

przymuszanie, groźby);

e) nawiązywanie z Małoletnim jakichkolwiek relacji seksualnych lub składanie mu

propozycji o nieodpowiednim charakterze, kierowanie do niego seksualnych

komentarzy, żartów, gestów oraz udostępnianie Małoletnim treści erotycznych

i pornograficznych, bez względu na ich formę;

f) faworyzowanie Uczestników;

g) zakazane jest proponowanie Małoletnim alkoholu, wyrobów tytoniowych ani

nielegalnych substancji, jak również używanie ich w obecności dzieci;

h) podczas zgrupowań czy wyjazdów na zawody spanie w jednym pokoju lub łóżku

z Małoletnim;

5. zapraszanie Małoletnich do swojego miejsca zamieszkania.

§ 3

1. Podstawową zasadą relacji między małoletnimi jest działanie z szacunkiem,

uwzględniając godność i potrzeby wszystkich małoletnich. Bezwarunkowo zakazane

jest stosowanie przemocy wobec innych w jakiejkolwiek formie.

2. Standardem jest tworzenie atmosfery życia klubowego, które promuje tolerancję

i poczucie odpowiedzialności za swoje zachowanie.

3. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy wobec innego małoletniego

w jakiejkolwiek formie.

4. Uczestnicy powinni szanować prawo innych Małoletnich do prywatności.

5. Małoletnim nie wolno:

a) używać przemocy, znęcać się nad innymi Małoletnimi słabszymi, używać

wulgarnego, obraźliwego języka;

b) wzajemnie się zawstydzać, upokarzać, lekceważyć i obrażać;

c) krzyczeć na innych małoletnich;

d) zastraszać oraz grozić;



e) używać wulgarnych słów, gestów i żartów, czynić obraźliwych uwag, nawiązywać

w wypowiedziach do aktywności bądź atrakcyjności seksualnej oraz wykorzystywać

wobec innych uczniów przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, groźby);

f) utrwalać wizerunku innych ćwiczących (filmowanie, nagrywanie głosu,

fotografowanie) w sytuacji, gdy nie wyrazili oni na to zgody i w sytuacjach, które

mogą ich zawstydzić lub obrazić;

g) proponować kolegom alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych substancji,

a także używać ich w obecności innych uczestników treningów.

§ 4

1. Pomimo zastosowania procedury interwencji Klub powinien po ujawnieniu

krzywdy wspierać Małoletniego oraz zwracać uwagę na wszelkie niepokojące

sygnały.

2. Jeżeli jest to możliwe, po ujawnieniu krzywdy, Zarząd Klubu może utworzyć

grupę wsparcia dla Małoletniego.

§ 5

1. Klub nie zapewnia Małoletnim dostępu do Internetu.

2. Jeżeli Członek Zarządu zapewnia Małoletnim dostęp do urządzeń elektronicznych

z dostępem do sieci Internet to jest on zobowiązany podejmować działania

zabezpieczające Małoletnich przed dostępem do treści, które mogą stanowić

zagrożenie dla ich prawidłowego rozwoju; w szczególności należy zainstalować

i aktualizować oprogramowanie zabezpieczające przed złośliwym oprogramowaniem

i filtrujące treści.

3. W miarę możliwości Członkowie Zarządu powinni informować Małoletnich

o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu.

4. Członek Zarządu w miarę możliwości zapewnia stały dostęp do materiałów

edukacyjnych, dotyczących bezpiecznego korzystania z Internetu.

5. Członkowie Klubu powinni stanowić nadzór nad treściami do jakich dostęp mają

Małoletni oraz podejmować interwencję w przypadku dostępu do treści

nieodpowiednich.

§ 6

1. Klub, uznając prawo dziecka do prywatności i ochrony dóbr osobistych, zapewnia

ochronę wizerunku dziecka i najwyższe standardy ochrony danych osobowych

Małoletnich zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.



2. Upublicznienie przez Zarząd oraz Trenerów i/lub instruktorów wizerunku

Małoletniego utrwalonego w jakiejkolwiek formie (tj. fotografia, nagranie

audio-wideo) wymaga pisemnej zgody opiekuna Małoletniego, która jest zawarta

w Deklaracji członkowskiej.

3. Jeżeli wizerunek Małoletniego stanowi jedynie szczegół całości, takiej jak

zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza, zgoda opiekuna na utrwalanie

wizerunku małoletniego nie jest wymagana.

§ 7

1. Standardy Ochrony Małoletnich dostępne są na stronie internetowej klubu pod

adresem www.judo-legion-zamosc.com w zakładce Dokumenty.

2. Wszystkie ewentualnie zmiany w Standardach wymagają poinformowania o tym

fakcie wszystkich Trenerów i Instruktorów, a także Uczestników i ich Opiekunów

prawnych.


